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DUE VIE - DUE MENTI - DUE CUORI

Numeri 6:24-26 "L'Eterno ti benedica e ti custodisca! L'Eterno faccia
risplendere il suo volto su di te e ti sia propizio! L'Eterno rivolga il suo
volto su di te e ti dia la pace!".

La natura umana: nelle scritture chiamata carnale o carne
La natura spirituale: chiamata nuova nascita o nuova creatura

UNICA VIA GESÙ CRISTO
Gv 14:6 Gesù gli disse: «Io sono la via, la verità e la vita.

Le due vie
La via del giusto
Sl 1:1-3 Beato l'uomo che non cammina secondo il consiglio degli empi, che
non si ferma nella via dei peccatori; né si siede in compagnia degli
schernitori; ma il cui diletto è nella legge del Signore, e su quella legge
medita giorno e notte. Egli sarà come un albero piantato vicino a ruscelli,
il quale dà il suo frutto nella sua stagione, e il cui fogliame non appassisce;
e tutto quello che fa, prospererà.

La via dell’empio
Sl 1:4-6 Non così gli empi; anzi son come pula che il vento disperde. Perciò
gli empi non reggeranno davanti al giudizio, né i peccatori nell'assemblea
dei giusti. Poiché il Signore conosce la via dei giusti, ma la via degli empi
conduce alla rovina.

L’uomo carnale e l’uomo spirituale
Gv 3:6-7 Quello che è nato dalla carne, è carne; e quello che è nato dallo
Spirito, è spirito. Non ti meravigliare se ti ho detto: "Bisogna che
nasciate di nuovo".

Le due menti
La mente carnale
Rm 1:28 Siccome non si sono curati di conoscere Dio, Dio li ha
abbandonati in balìa della loro mente perversa sì che facessero ciò che è
sconveniente.
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Cl 2:18-19 Nessuno vi derubi a suo piacere del vostro premio, con un
pretesto di umiltà e di culto degli angeli, affidandosi alle proprie visioni,
gonfio di vanità nella sua mente carnale, senza attenersi al Capo, da cui
tutto il corpo, ben fornito e congiunto insieme mediante le giunture e i
legamenti, progredisce nella crescita voluta da Dio.
2 Tm 3:8 E come Iannè e Iambrè si opposero a Mosè, così anche costoro
si oppongono alla verità: uomini dalla mente corrotta, che non hanno dato
buona prova quanto alla fede.
Tt 1:15 Tutto è puro per quelli che sono puri; ma per i contaminati e gli
increduli niente è puro; anzi, sia la loro mente sia la loro coscienza sono
impure.

La mente spirituale
Lc 24:45 (Gesù risorto) Allora aprì loro la mente per capire le Scritture.
2 Co 1:17 Prendendo dunque questa decisione ho forse agito con
leggerezza? Oppure le mie decisioni sono dettate dalla carne, in modo che
in me ci sia allo stesso tempo il «sì, sì» e il «no, no»?
Mt 16:17 Gesù, replicando, disse: «Tu sei beato, Simone, figlio di Giona,
perché non la carne e il sangue ti hanno rivelato questo, ma il Padre mio
che è nei cieli.
Ef 4:22-24 avete imparato per quanto concerne la vostra condotta di
prima a spogliarvi del vecchio uomo che si corrompe seguendo le passioni
ingannatrici; a essere invece rinnovati nello spirito della vostra mente e a
rivestire l'uomo nuovo che è creato a immagine di Dio nella giustizia e
nella santità che procedono dalla verità.
Rm 12:2 Non conformatevi a questo mondo, ma siate trasformati
mediante il rinnovamento della vostra mente, affinché conosciate per
esperienza quale sia la volontà di Dio, la buona, gradita e perfetta volontà.
1 Co 2:16 Infatti «chi ha conosciuto la mente del Signore da poterlo
istruire?» Ora noi abbiamo la mente di Cristo.

I due cuori
Il cuore carnale
Ge 6:5 Il Signore vide che la malvagità degli uomini era grande sulla terra
e che il loro cuore concepiva soltanto disegni malvagi in ogni tempo.
Gr 17:9 Il cuore è ingannevole più di ogni altra cosa, e insanabilmente
maligno; chi potrà conoscerlo?
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Ge 8:21 Il Signore sentì un odore soave; e il Signore disse in cuor suo: «Io
non maledirò più la terra a motivo dell'uomo, poiché il cuore dell'uomo
concepisce disegni malvagi fin dall'adolescenza; non colpirò più ogni
essere vivente come ho fatto.
Mt 15:18 Ma ciò che esce dalla bocca viene dal cuore, ed è quello che
contamina l'uomo.
Rm 1:21 ... pur avendo conosciuto Dio, non l'hanno glorificato come Dio, né
l'hanno ringraziato; ma si son dati a vani ragionamenti e il loro cuore privo
d'intelligenza si è ottenebrato.
Rm 8:5-8 ... quelli che sono secondo la carne, pensano alle cose della carne;
invece quelli che sono secondo lo Spirito, pensano alle cose dello Spirito.
Ma ciò che brama la carne è morte, mentre ciò che brama lo Spirito è vita
e pace; infatti ciò che brama la carne è inimicizia contro Dio, perché non è
sottomesso alla legge di Dio e neppure può esserlo; e quelli che sono nella
carne non possono piacere a Dio.
1 Co 15:50 Ora io dico questo, fratelli, che carne e sangue non possono
ereditare il regno di Dio; né i corpi che si decompongono possono
ereditare l'incorruttibilità.
Eb 3:12 Badate, fratelli, che non ci sia in nessuno di voi un cuore malvagio
e incredulo, che vi allontani dal Dio vivente.

Il cuore spirituale
At 16:14 Una donna della città di Tiatiri, commerciante di porpora, di
nome Lidia, che temeva Dio, ci stava ad ascoltare. Il Signore le aprì il
cuore, per renderla attenta alle cose dette da Paolo.
Rm 2:29 ma Giudeo è colui che lo è interiormente; e la circoncisione è
quella del cuore, nello spirito, non nella lettera; di un tale Giudeo la lode
proviene non dagli uomini, ma da Dio.
At 4:32 La moltitudine di quelli che avevano creduto era d'un sol cuore e
di un'anima sola; non vi era chi dicesse sua alcuna delle cose che
possedeva ma tutto era in comune tra di loro.
2 Co 3:3 è noto che voi siete una lettera di Cristo, scritta mediante il
nostro servizio, scritta non con inchiostro, ma con lo Spirito del Dio
vivente; non su tavole di pietra, ma su tavole che sono cuori di carne.
Ef 1:17 ... il Dio del nostro Signore Gesù Cristo, il Padre della gloria, vi dia
uno spirito di sapienza e di rivelazione perché possiate conoscerlo
pienamente; egli illumini gli occhi del vostro cuore, affinché sappiate a
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quale speranza vi ha chiamati, qual è la ricchezza della gloria della sua
eredità che vi riserva tra i santi.
Gv 7:38 Chi crede in me, come ha detto la Scrittura, fiumi d'acqua viva
sgorgheranno dal suo seno.
Pr 4:23 Custodisci il tuo cuore più di ogni altra cosa, poiché da esso
provengono le sorgenti della vita.
Mr 12:30 Ama dunque il Signore Dio tuo con tutto il tuo cuore, con tutta
l'anima tua, con tutta la mente tua, e con tutta la forza tua.

Come vincere la nostra natura carnale?
L’apostolo paolo ha vinto la sua natura carnale
Fi 3:8-16 Anzi, a dire il vero, ritengo che ogni cosa sia un danno di fronte
all'eccellenza della conoscenza di Cristo Gesù, mio Signore, per il quale ho
rinunciato a tutto; io considero queste cose come tanta spazzatura al fine
di guadagnare Cristo e di essere trovato in lui non con una giustizia mia,
derivante dalla legge, ma con quella che si ha mediante la fede in Cristo:
la giustizia che viene da Dio, basata sulla fede. Tutto questo allo scopo di
conoscere Cristo, la potenza della sua risurrezione, la comunione delle sue
sofferenze, divenendo conforme a lui nella sua morte,
per giungere in qualche modo alla risurrezione dei morti. Non che io abbia
già ottenuto tutto questo o sia già arrivato alla perfezione; ma proseguo il
cammino per cercare di afferrare ciò per cui sono anche stato afferrato
da Cristo Gesù. Fratelli, io non ritengo di averlo già afferrato; ma una
cosa faccio: dimenticando le cose che stanno dietro e protendendomi
verso quelle che stanno davanti, corro verso la mèta per ottenere il
premio della celeste vocazione di Dio in Cristo Gesù. Sia questo dunque il
sentimento di quanti siamo maturi; se in qualche cosa voi pensate
altrimenti, Dio vi rivelerà anche quella. Soltanto, dal punto a cui siamo
arrivati, continuiamo a camminare per la stessa via.
2 Tm 4:8 Quanto a me, io sto per essere offerto in libazione, e il tempo
della mia partenza è giunto. Ho combattuto il buon combattimento, ho
finito la corsa, ho conservato la fede. Ormai mi è riservata la corona di
giustizia che il Signore, il giusto giudice, mi assegnerà in quel giorno; e non
solo a me, ma anche a tutti quelli che avranno amato la sua apparizione.

L’apostolo Paolo ci indica come vincere la nostra natura carnale:
Ga 5:16-17,24-25 Io dico: camminate secondo lo Spirito e non adempirete
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affatto i desideri della carne. Perché la carne ha desideri contrari allo
Spirito e lo Spirito ha desideri contrari alla carne; sono cose opposte tra
di loro; in modo che non potete fare quello che vorreste. Quelli che sono
di Cristo hanno crocifisso la carne con le sue passioni e i suoi desideri. Se
viviamo dello Spirito, camminiamo anche guidati dallo Spirito.
Ga 6:7-8 Non vi ingannate; non ci si può beffare di Dio; perché quello che
l'uomo avrà seminato, quello pure mieterà. Perché chi semina per la sua
carne, mieterà corruzione dalla carne; ma chi semina per lo Spirito
mieterà dallo Spirito vita eterna.
1 Ts 5:23 Or il Dio della pace vi santifichi egli stesso completamente; e
l'intero essere vostro, lo spirito, l'anima e il corpo, sia conservato
irreprensibile per la venuta del Signore nostro Gesù Cristo.
L’apostolo Paolo ci dice che chi è di Cristo ha già crocifisso la carne e le
sue passioni, però ciò non toglie che c’è sempre un nemico che ci
perseguita, satana e i suoi seguaci, che cercano di trovare sia quelli che
non camminano per lo Spirito ma per la carne e sia quelli che per un po
hanno smesso di camminare per lo Spirito. Ma come possiamo sempre
camminare per lo Spirito ed evitare le opere della carne?
A questa domanda ci viene in aiuto la Parola di Dio:
Eb 4:12,14-16 Infatti la parola di Dio è vivente ed efficace, più affilata di
qualunque spada a doppio taglio, e penetrante fino a dividere l'anima dallo
spirito, le giunture dalle midolla; essa giudica i sentimenti e i pensieri del
cuore. Avendo dunque un grande sommo sacerdote che è passato
attraverso i cieli, Gesù, il Figlio di Dio, stiamo fermi nella fede che
professiamo. Infatti non abbiamo un sommo sacerdote che non possa
simpatizzare con noi nelle nostre debolezze, poiché egli è stato tentato
come noi in ogni cosa, senza commettere peccato. Accostiamoci dunque
con piena fiducia al trono della grazia, per ottenere misericordia e trovar
grazia ed essere soccorsi al momento opportuno.
Prima di considerare questo versetto, dobbiamo comprendere che
abbiamo tre cuori e tre menti:
1° Cuore - quello spirituale - nel nostro spirito
2° Cuore - quello carnale - nella nostra anima
3° Cuore - quello fisico che pompa il sangue - nel nostro corpo
Allo stesso modo la mente:
1ª Mente - quella spirituale - nel nostro spirito
2ª Mente - quella carnale - nella nostra anima
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3ª Mente - quella fisica il nostro cervello con i due lobi - nel nostro corpo
Non consideriamo la parte fisica in questa occasione anche se il corpo ha
bisogno delle sue cure per una buona salute e tenerlo lontano dalle
impurità, visto che è il tempio dello Spirito Santo che noi offriamo in
sacrificio vivente. Ma consideriamo la parte spirituale, ovvero la nostra
anima che ha una mente e un cuore carnale e il nostro spirito che ha una
mente e un cuore spirituale. Il versetto in questione di Ebrei 4 dice che
noi non possiamo dividere l’anima carnale (mente e cuore carnale) dallo
spirito (mente e cuore spirituale), ma solo la Parola Vivente di Dio, che è
meglio di una spada, separa l’anima carnale dallo spirito, è ciò avviene
quando ascoltiamo, meditiamo e mettiamo in pratica la Parola di Dio, e
quando la Parola di Dio si interpone tra la carne e lo spirito, la carne non
può far nulla contro lo spirito perchè la Parola di Dio la respinge, e il
nostro spirito prende il controllo sull’anima carnale e sul corpo e cammina
per lo Spirito producendo i frutti dello Spirito. Ma quando la Parola di Dio
viene a mancare, viene trascurata, non separando l’anima carnale dallo
spirito, si cade nella tentazione e nel peccato, e si è soggetti alle opere
della carne, perché l’anima carnale prende l’autorità è il controllo del
corpo. In conclusione per vincere la nostra natura carnale, ogni giorno
dobbiamo meditare e mettere in pratica la parola di Dio, avere comunione
con lo Spirito Santo, pregare nello Spirito e con l’intelligenza e servire il
Signore secondo la Sua volontà e le direttive dello Spirito Santo.

2 Corinzi 13:13 La grazia del Signore Gesù Cristo, l'amore di Dio e la
comunione dello Spirito Santo siano con tutti voi. Amen.
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